13-08-2020

Retningslinje for handtering af smittede medarbejdere og elever pa CfH

Medarbejdere
Ved mistanke om smitte/sygdomstegn opstaet i arbejdstiden

e Hvis en medarbejder oplever symptomer pa Covid19 i arbejdstiden, skal vedkommende straks
forlade arbejdspladsen og orientere CfH telefonisk enten til sekretzer eller nsermeste leder.

e Medarbejderens arbejdsplads afmaerkes som uren indtil grundig renggring og afspritning er udfgrt.

o Felles kontaktflader afsprittes grundigt.

e Testes medarbejderen positiv fglges sundhedsstyrelsens anbefalinger. Testes vedkommende
negativ, kan arbejdet genoptages efter endt sygdom.

e Ved en positiv test opspores medarbejderens naere kontakter i arbejdssammenhang af neermeste
leder og hjemsendes med henblik pa at blive testet for Covid19. Drejer det sig om en medarbejder
med elevkontakt, kontakter klyngens leerere foraeldrene med henblik pa afhentning jvf. afsnittet
om nare kontakter.

e Hele klyngen/kontoret afspaerres indtil grundig renggring og afspritning er udfgrt.

e Skolelederen sgrger for orientering om handteringen til alle forzaeldre.

Ved mistanke om smitte/sygdomstegn uden for arbejdstiden

e Hvis en medarbejder far mistanke om smitte eller oplever symptomer pa Covid19 opfordres
vedkommende til at orientere CfH om dette.

e Testes medarbejderen positiv fglges sundhedsstyrelsen anbefalinger. Testes man negativ, kan
arbejdet genoptages efter endt sygdom.

e Ved positiv Covid19 test fglges sundhedsstyrelsens anvisninger.

e Hvis medarbejderen testes positiv og har vaeret pa CfH indenfor 48 timer fgr opstaede symptomer,
opspores medarbejderens nzaere kontakter i arbejdssammenhang af naermeste leder og
hjemsendes med henblik pa at blive testet for Covid19. Drejer det sig om en medarbejder med
elevkontakt, kontakter klyngens laerere foraeldrene med henblik pa afhentning jvf. afsnittet om
nzre kontakter.

e Skolelederen sgrger for orientering om handteringen til alle forzeldre.

Hjemsendte nzere kontakter uden symptomer, arbejder hjemmefra indtil de er testet negative.
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Elever
Ved mistanke om smitte/sygdomstegn opstaet i skoletiden

e Huvis der opstar mistanke om smitte eller opleves symptomer pa Covid19 hos en elev i skoletiden,
isoleres eleven straks med en minimumsafstand pa 2 meter til andre — gerne udendgrs.

e Erdet ngdvendigt at en medarbejder er taettere pa eleven end 2 meter, ifgrer vedkommende sig
vaernemidler (mundbind, handsker og visir), som en kollega henter pa forkontoret. Denne kollega
afspritter haenderne grundigt og holder afstand pa minimum 2 meter til andre.

e Klyngens lzerere kontakter elevens foraldre eller elevhjem med henblik pa afhentning hurtigst
muligt.

e Testes eleven positiv fglges sundhedsstyrelsens anbefalinger. Testes eleven negativ, kan
skolegangen genoptages efter endt sygdom. @nsker foraeldrene ikke barnet testet, skal det blive
hjemme i isolation indtil det har veeret uden symptomer i 48 timer eller i 7 dage, hvis barnet er
symptomfrit.

e Ved en positiv test kontakter laererne de gvrige foraeldre til klyngens elever og/eller elevhjem med
henblik pa afhentning jvf. afsnittet om naere kontakter, samt orienter skolelederen.

e Medarbejderne i klyngen markere den som uren og forlader Center for Hgretab jvf. afsnittet om
nzere kontakter.

o Hele klyngen afspaerres indtil grundig renggring og afspritning er udfgrt.

e Skolelederen sgrger for orientering om handteringen til alle forzeldre.

Ved mistanke om smitte/sygdomstegn uden for skoletiden

e Hvis der opstar mistanke om smitte, eller der opleves symptomer pa Covid19 hos en elev,
opfordres foraeldrene til at orientere CfH om dette.

e Testes eleven positiv fglges sundhedsstyrelsen anbefalinger. Testes eleven negativ, kan
skolegangen genoptages efter endt sygdom.

e  (@nsker foraeldrene ikke barnet testet, skal det blive hjemme i isolation indtil det har veeret uden
symptomer i 48 timer eller i 7 dage, hvis barnet er symptomfrit.

e Hvis eleven testes positiv og har veeret pa skolen indenfor 48 timer fgr opstaede symptomer,
kontakter leererne i den pageeldende elevs klynge de gvrige elevers forzeldre eller elevhjem med
henblik pa afhentning jvf. Afsnittet om nzere kontakter.

e Medarbejderne i klyngen markere den som uren og forlader Center for Hgretab jvf. afsnittet om
nzre kontakter.

e Hele klyngen afspaerres indtil grundig renggring og afspritning er udfgrt.

e Skolelederen sgrger for orientering om handteringen til alle forzeldre.
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Naere kontakter til personer, der har faet pavist COVID-19
Sundhedsstyrelsens definition af naere kontakter

e Personer, som bor sammen en smittet

e Personer, der har haft direkte fysisk kontakt (f.eks. ved kram) med en smittet

e Personer med ubeskyttet og direkte kontakt til sekreter fra en smittet (f.eks. er blevet hostet
pa eller har bergrt brugt lommetgrklaade m.v.)

e Personer, der har haft taet “ansigt-til-ansigt” kontakt inden for 1 meter i mere end 15
minutter til en smittet person (f.eks. samtale med personen)

Til listen fgjes medarbejdere og elever fra samme klynge, som en smittet

For at blive betragtet som en neaer kontakt, skal man have veeret sammen med den smittede i
perioden fra 48 timer fgr personens symptomer startede og indtil 48 timer efter, at
symptomerne er ophgrt. Hvis personen ikke har nogen symptomer og bliver testet positiv, skal
man have vaeret sammen med den smittede person i perioden fra 48 timer fgr, han/hun havde
en positiv test til 7 dage efter, han/hun fik taget testen, for at regnes som en nar kontakt.

Anbefalinger til naere kontakter

Det anbefales, at naere kontakter testes to gange og isoleres indtil svar pa fgrste test. Foreeldre
til bgrn, der har veeret neere kontakter, skal selv sgrge for at ops@ge leege med henblik pa test
af barnet (bgrn over 15 ar kan dog selv opsgge leege). Bgrn under 12 ar kan have sveert ved at
medvirke til test. Hvis indehaveren af foraeldremyndigheden ikke gnsker, at et barn, som har
vaeret naer kontakt, bliver testet, kan man undlade at ggre dette. | stedet anbefales, at barnet
bliver hjemme i isolation indtil 7 dage efter sidste udseettelse for smitte. Hvis barnet i denne
periode ikke udvikler symptomer pa COVID-19, kan det igen komme i institution eller i skole.
Hvis barnet i perioden udvikler symptomer, skal barnet blive hjemme indtil 48 timer efter, at
symptomerne er ophgrt.




